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ROZPIS   ZÁVODU 
I.  Všeobecná ustanovení 
 

1. Technické uspořádání: Klub plaveckých sportů Ostrava 
 

2. Datum konání: 24.  -  25. dubna 2010 
 

3. Místo konání: Krytý bazén Ostrava - Poruba, Gen. Sochora 1378,  
  708 00  Ostrava - Poruba               

 
4. Přihlášky:  podávají plavecké kluby a oddíly nejpozději do pátku 9.dubna 2010 !!! 

 On – line system na http://plavani.cstv.cz   
 
 nebo na přihlášce jednotlivců pro mistrovské soutěže pro počítačové 

zpracování ve formátu ČSPS (txt)  
 na elektronickou adresu: 
 

 axmanm@centrum.cz  
 

5. Hospodářské plavecké kluby a oddíly startují na vlastní náklady, startovné za každý  
            podmínky:   přijatý start činí 60,- Kč. Příslušnou částku uhradí vedoucí klubů nebo  

oddílů při prezentaci. 
 

6. Informace:   veškeré informace na tel. čísle 725 865 465, 605 106 792 
 denně od  9,30  hod.  do  13,00  hod. 
 Dotazy můžete rovněž psát na e-mail kpsostrava@centrum.cz 
 

II. Technická ustanovení     
 

7. Předpis:  závodí se podle Pravidel plavání, soutěžního řádu ČSPS, STD plavání a  
 ustanovení tohoto rozpisu. 
     
8. Kategorie: startují závodníci muži 1995 a starší, ženy 1997 a starší 

 
9. Časový pořad:   sobota 24.4.2010    dopoledne - rozplavby 9,00 hod 
 (rozplavání 8,00 – 8,50 hod)   
 odpoledne - finále 15,30 hod 
 (rozplavání 14,30 – 15,20 hod) 
 neděle 25.4.2010    dopoledne - rozplavby 9,00 hod 
 (rozplavání 8,00 – 8,50 hod) 
 odpoledne - finále 14,30 hod 
 (rozplavání 13,30 – 14,20 hod) 
10. Program: 

24.4.2010   -  sobota 
1. půlden      9,00 hod                R.    2. půlden finále         15,30 hod  
1.  50m  motýl  M 6  101. 50m motýl  M finále 
2.  50m  motýl  Ž 6  102.  50m motýl  Ž finále 
3.  50m  znak  M 6  103.  50m znak  M finále 
4.  50m  znak  Ž 6  104.  50m znak  Ž finále 
5.  200m prsa  M 4  105.  200m prsa  M finále 
6.  200m prsa  Ž 4  106.  200m prsa  Ž finále 
7.  400m vol. způsob M 3  7.      400m  vol. způsob M  
8.  400m vol. způsob Ž 3  8.      400m vol. způsob Ž 
9.  100m znak  M 4  109.  100m znak  M finále 
10. 100m znak  Ž 4  110. 100m znak  Ž finále 
11. 200m motýl  M 4  111.  200m motýlek M finále 
12. 200m motýl  Ž 3  112.  200m motýlek Ž finále  
13. 100m vol. způsob M 5  113. 100m vol. způsob  M finále 
14. 100m vol. způsob Ž 5  114.  100m vol. způsob  Ž finále 
15. 200m pol. závod M 4  115.  200m pol. závod  M finále 
16. 200m pol. závod Ž 4  116.  200m pol. závod  Ž finále 
17. 800m vol. způsob M 2 
18. 1500m vol. způsob Ž 1 
 
 
 
 



25.4.2010  -  neděle 
3. půlden         9,00 hod            R.       4. půlden finále            14,30                                   
19. 50m  vol. způsob  M 6  119. 50m vol. způsob  M finále 
20. 50m  vol. způsob Ž 6  120.   50m vol. způsob  Ž finále 
21. 50m  prsa  M 6  121. 50m prsa  M finále 
22. 50m  prsa  Ž 6  122. 50m prsa  Ž finále 
23. 400m pol. závod M 3  23. 400m  pol. závod M  
24. 400m pol. závod Ž 3  24. 400m pol. závod Ž 
25. 200m vol. způsob M 4  125. 200m vol. způsob M finále 
26. 200m vol. způsob Ž 4  126. 200m vol. způsob Ž finále  
27. 100m prsa  M 4  127. 100m prsa  M finále 
28. 100m prsa  Ž 4  128. 100m prsa  Ž finále 
29. 200m znak  M 3  129. 200m znak  M finále 
30. 200m znak  Ž 3  130. 200m znak  Ž finále 
31. 100m motýl  M 4  131. 100m motýl  M finále 
32. 100m motýl  Ž 4  132. 100m motýl  Ž finále 
33. 1500m vol. způsob M 2 
34. 800m vol. způsob Ž 2 
 

11. Bazén:               Krytý bazén, délka 50 m, 8 drah, hloubka 1.20 – 3,70 m,   
 elektronická časomíra  OMEGA 
12. Systém soutěže:     Závody jsou soutěží jednotlivců, disciplíny se plavou na finále.  
 Upozornění: disciplíny č 7, 8, 17. 18, 23, 24, 33, 34 se plavou přímo 

na čas, 400VZ a 400 PZ nejrychlejší rozplavby v odpoledním finále. 
 Závodníci, kteří se kvalifikují  do finále, mohou svůj start odhlásit písemně (s 

podpisem  trenéra  i závodníka) do 15 minut po oznámení finalistů u vrchního 
rozhodčího. 
Velká cena Ostravy je součástí Českého poháru 2010, který bude vyhodnocen 
samostatně dle svého systému. 

13. Poznámka: Pořadatel si vyhrazuje právo na přednostní zařazení zahraničních závodníků 
14. Prezentace:    Vedoucí družstva provede prezentaci svého družstva v pátek 23.4.2010 od  

17,00 do 19,30 nebo v sobotu 24.4.2010 do 7,15 hod. Prezentace bude 
provedena v prostorách bazénu. 

III. Závěrečná ustanovení 
15. Ceny a hodnocení:   první tři závodníci v každé disciplíně obdrží finanční odměnu. 

Plavec a plavkyně s absolutně nejvyšším bodovým ziskem se stanou 
vítězi Velké ceny Ostravy a budou odměněni částkou 5.000,- Kč. 

16. Ubytování:  pořadatel nezajišťuje, kluby si objednávají noclehy samostatně z uvedené 
nabídky ubytovacích zařízení, nebo dle vlastního výběru. 
 
UBYTOVNA JARENA, Ostrava - Vítkovice, 8km 
http://www.ubytovnajarena.cz  
HOTEL VERONIKA, Ostrava - Vítkovice, 8km 
http://www.hotelveronika.cz  
UBYTOVNA MARTINOV, Ostrava - Poruba, 4km 
http://www.ubytovani-ubytovna-ostrava.cz   
HOTEL VISTA, Ostrava - Zábřeh, 10km 
http://www.hotelvista.cz      
HOTEL AREÁL nebo HOTEL DMH, Ostrava – Hrabůvka / Zábřeh, 10km 
http://www.hoteltrans.cz  
PENZION SOKOLSKÁ, Ostrava - centrum, 12km 
http://www.montaspol.cz  
PENZION BEN, Ostrava - Polanka, 7km 
http://www.penzionben.eu  
  

17. Stravování:  pořadatel nezajišťuje, ale je možno si objednat v restauraci Azuro v areálu 
krytého bazénu, Gen. Sochora 1378, Ostrava - Poruba, vedoucí pan Jiří 
Hanulík, tel: +420 596 918 568 Mobil: +420 775 222 035-037  
Fax: +420 597 471 192, E-mail: azuro@gastro-air.cz 
 

Vážení přátelé, 
budeme se těšit, že přijedete na tradiční plavecký 

mítink do Ostravy.   
Přejeme Vašim závodníkům dobré výkony, hodně 

osobních rekordů a příjemný pobyt. 



 
 

       
 
 
 50m M  M 0:25,44 Bohumír Šraut KomBr 04 
 50m M  Ž 0:28,38 Denisa Smolenová SVK-jun 05 
 50m Z  M 0:27,03 Martin Baďura KPSOs 09 
 50m Z  Ž 0:29,82 Klára Václavíková KomBr 09 
 200m P  M 2:18,36 Daniel  Málek Zlín 04 
 200m P  Ž 2:27,39 Angeliki Exarchou GRE 09 
 400m VZ  M 3:57,07 Christos Moutsos GRE 09 
 400m VZ  Ž 4:19,46 Sara  Isakovič PKRad 06 
 100m Z  M 0:57,92 Miroslav  Machovič SVK 99 
 100m Z  Ž 1:04,36 Alena Nývltová JPK 01 
 200m M  M 2:01,96 Květoslav  Svoboda TJZn 04 
 200m  M  Ž 2:15,88 Marcela  Kubalčíková Zlín 01 
 100m VZ  M 0:51,36 Martin Verner KomBr 08 
 100m VZ  Ž 0:56,11 Evelyn Verrasztó Jövö 09 
 200m PZ  M 2:05,93 Tomáš Fučík JPK Axis 08 
 200m PZ  Ž 2:18,38 Evelyn Verrasztó Jövö 09 
 800m VZ  M 8:20,40 Balász Zámbó Jövö 09 
1500m VZ  Ž 17:09,71 Marianna Lymperta GRE 09 
 
 50m VZ  M 0:22,87 Ivo Benda Zlín 02 
 50m VZ  Ž 0:26,30 Evelyn Verrasztó Jövö 09 
 50m P  M 0:29,02 Daniel Málek Zlín 04 
 50m  P  Ž 0:32,09 Angeliki  Exarchou GRE 09 
 400m PZ  M 4:32,71 Jakub Carda KomBr 04 
 400m PZ  Ž 4:49,68 Anja  Klinar PKRad 04 
 200m VZ  M 1:49,97 Květoslav Svoboda TJZn 04 
 200m VZ  Ž 1:59,83 Evelyn Verrasztó Jövö 09 
 100m P  M 1:02,82 Daniel  Málek Zlín 02 
 100m P  Ž 1:08,94 Angeliki Exarchou GRE 09 
 200m Z  M 2:03,75 Miroslav  Machovič SVK 99 
 200m Z  Ž 2:14,06 Evelyn Verrasztó Jövö 09 
 100m M  M 0:55,42 Michal Rubáček TJZn 08 
 100m M  Ž 1:02,13 Sara Isakovič PKRad 06 
 1500m VZ  M  15:48,58 Balázs Zámbó Jövö 09 
 800m VZ  Ž 8:50,99 Jana  Pechanová PKPří 01 
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